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Medicamentos que debe dejar de tomar antes de la cirugía 

 
Esta es una lista de medicamentos que tienen un efecto sobre el proceso de coagulación de la 

sangre. Estos medicamentos deben evitarse entre 5 y 14 días antes de la cirugía. 
Comuníquese con el médico que se los recetó para recibir instrucciones sobre cómo 

suspenderlos. 
 

Los suplementos herbales (incluido el té) y las vitaminas también deben suspenderse 14 días 
antes de la cirugía, ya que algunos de ellos contienen anticoagulantes naturales. 

 
Para los dolores de cabeza y de otra índole, PUEDE tomar Tylenol, de acuerdo con las 

instrucciones del envase. 
 

Cilostazol - Pletal Ketoloraco - Toradol 

Dabigatrán - Pradaxa Meloxicam 

Diclofenaco - Arthrotec, Voltaren Nabumetona - Relafen 

Diflunisal - Dolobid Naproxeno - Aleve, Anaprox, Naprosyn 

Dipiridamol - Aggrenox Oxaprozina - Daypro 

Etodolaco - Lodine Pentoxifilina - Trental 

Aceite de pescado Piroxicam - Feldene 

Fondaparinux - Arixtra SOMA compuesto 

Ibuprofeno: Advil, Motrin, Midol Sulindaco - Clinoril 

Indometacina - Indocin Vitamina E 

Ketoprofeno - Orudis 
 

 

Si actualmente toma un anticoagulante (p. ej., Coumadin, Xarelto, Eliquis, 
Plavix, aspirina) según lo indicado por su médico de atención primaria, 

cardiólogo o hematólogo, comuníquese con ellos para recibir 
instrucciones sobre cómo suspender estos medicamentos antes de la 

cirugía.  NO DEJE DE TOMAR ESTOS MEDICAMENTOS POR SU PROPIA 
CUENTA. 


